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Dal 19 al 23 APRILE
Bottega Altromercato
Via Cavour, 83 - Asti

LA MODA ETICA NON HA STAGIONE:
campagna internazionale di
informazione e proposta.

info@ravafava.it
Lun-Sab 08.30-13.00 | 15.30-19.30

Diamo una seconda possibilita agli articoli delle
passate collezioni. La moda & una forza importante, di
cui tenere conto nella nostra societa. Puo suscitare
emozioni, provocare, guidare, affascinare.

Il 24 Aprile 2013, 1133 persone sono morte e molte
altre sono state ferite quando il complesso produttivo
di Rana Plaza, a Dhaka, in Bangldesh, é crollato. Fashion
Revolution dice: basta!

Crediamo in un’industria della moda che rispetti le
persone, 'ambiente, la creativita e il profitto in eguale
misura. Insieme, useremo il potere dellindustria della
moda per ridare dignita alla catena di produzione.
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SOSTENIAMO | PICCOLI
FRUTTI DELLA PACE
DELLA COOPERA‘I?IVA

INSIEME

Dal 20 al 30 APRILE
Bottega Altromercato
Via Cavour, 83 - Asti

Bratunac (Srebenica) Bosnia ed
Erzegovina.

info@ravafava.it
Lun-Sab 08.30-13.00 | 15.30-19.30

Cooperativa Agricola

"INSIEME"

La Srebrenica fu una delle zone piu colpite dalla guerra
in Bosnia tra il '92 e il '95. Per profughi e sfollati il rientro
fu molto difficile, sia per il clima che si respirava, sia per
la scarsa possibilita di trovare un lavoro. In questo
contesto € nata nel 2003 la Cooperativa Insieme, sorta
per volonta delle donne, spesso madri e vedove, che
cercavano una soluzione per vivere in un paese
fortemente inasprito dai conflitti, ma che restava la
loro casa. La Cooperativa coltiva piccoli frutti (more,
lamponi e mirtilli) che trasforma in marmellate e succhi
di frutta distribuiti nella Botteghe Altromercato.

<ﬂ Piazza Porta Torino, 14 - Asti Via Cavour, 83 - Asti
vl tel 0141210911 - fax 0141 412645 altr@jesiowl  EEEEET I

altromercato@ravafava.it
Lunedi 15.30-19.15, Mar-Sab 09.30-12.30 | 15.30-19.15

www.ravafava.it | sequici sui nostri social @ @



altr@yessaw =Y

TOMATO REVOLUTION

fa buono il
pomodoro..
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Dal 20 al 30 APRILE E il momento giusto per scegliere il nostro pomodoro!
Bottega Altromercato Acquistando almeno 4 prodotti Tomato Revolution hai

. _ il 20% di sconto!
Via Cavour, 83 - Astli
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BENESSERE DI PRIMAVERA
LA CURA NATURALE
DEI PIEDI E DELLE GAMBE

Dal 20 al 30 APRILE Bottega Altromercato -Via Cavour 83 Asti
. Rigenera i tuoi piedi e le tue gambe con i prodotti
V_la Cavour, 83 ‘ Natyr Bio. All'acquisto di due prodotti (crema piedi, sali
Piazza Porta Torino 14 pediluvio, scub piedi, gel gambe e piedi) 10% sconto!
Asti
Piazza Porta Torino 14

Rigenera i tuoi piedi e le tue gambe con i prodotti
Weleda e Biobj. All'acquisto dei due prodotti specifici
(balsamo e crema piedi) 10% sconto.
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Presidio Slow Food

Sabato 23 APRILE Nei terreni dell'altopiano irpino, ai piedi del monte

. . Terminio, si coltiva un fagiolo bianco, tenero e
Piazza Porta Torino 14 leggermente farinoso. Detto anche quarantino per la

Asti durata del suo ciclo di maturazione il fagiolo di
Volturara Irpina e piccolo, irregolare e ha una buccia
sottile di color bianco cenere. Si coltiva senza pali o altri
sostegni; in passato, spesso, era associato al mais: la
pianta del granoturco fungeva da supporto per quella
del fagiolo.

Sosteniamo le piccole ed eccellenti
produzioni regionali.
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Presidio Slow Food

Sabato 30 APRILE
Piazza Porta Torino 14
Asti

Sosteniamo le piccole ed eccellenti
produzioni regionali.
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La riserva di Torre Guaceto, nonostante sia
relativamente piccola, presenta una straordinaria
varieta di ecosistemi protetti: la riserva marina, il
litorale, la zona umida, la macchia mediterranea e le
zone agricole. A salvaguardia della biodiversita
dell'area protetta & stato avviato anche un nuovo
progetto: il recupero dell’ecotipo locale di pomodoro
fiaschetto.

Questo pomodorino, dolce, succoso, serbevole, fa
parte della storia gastronomica di queste terre.
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GIORNATA DEL
CONSUMO CRITICO

Sabato 30 APRILE Informazione e formazione della provincia di Asti e
. Cuneo per un altro mondo possibile.
V.Ia Cavour, 83 ‘ www.altritasti.it
Pilazza Porta Torino, 14
Asti Il 5% delle vendite di oggi andranno a sostenere
AltritAsti.

Piazza Porta Torino, 14 - Asti Via Cavour, 83 - Asti
24 tel 0141210911 - fax 0141 412645 altr@mmatu tel 0141 321869
=== info@ravafava.it altromercato@ravafava.it
Lun-Sab 08.30—13.00] 15.30-19.30 Lunedi 15.30-19.15, Mar-Sab 09.30-12.30 | 15.30-19.15

www.ravafava.it | seguici sui nostri social @ @




[y lavaefava altr@yessaw

CONSUMI O SCEGLI? i
IL POTERE DELLA | J)

SOSTENIBILITA i
PER CAMBIARE GONSUMI

LECONOMIA 0 SCEGLI?
SO atrereonw |2 Il potere della sostenibilita
| PhiLY l'avaefa

per cambiare l'economia
Quetzcl 2022 E N

T~
Foyer clolle +aminle

L'ESPERIENZA DI ALTROMERCATO
Prefazione di don Luigt Ciofti

A

Sabato 30 APRILE Alessandro Franceschini (presidente di Altromercato)
Foyer delle Famig lie presenta il suo nuovo libro con prefazione di Don Luigi

) e ‘ Ciotti.
Via Milliavacca 5, Asti
Prima e dopo la presentazione:
ore 16'30 IL NOSTRO GRAZIE A MARY... siete tutti invitati!

...e Festeggiamo insieme il trentennale della Cooperati-
va Quetzal Alba.

Organizzatori: Cooperativa della Rava e della Fava, Associazione Gruppo per I'Autogestione, Cooperativa Quetzal Alba.

Aderiscono: Circolo Acli Foyer delle Famiglie, Acli provinciale di Asti, Welcoming Asti, Libera Asti, Asti Cambia, Gruppo Scout Asti 1.
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