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16.30 alle 20.00

SABATO 16 GIUGNO 2018
dalle 9.00 alle 19.00

Due giornate di proposte di cura per la persona.
Per conoscere le discipline olistiche e naturali, per sperimentare
le tecniche di cura naturali, per provare un'alimentazione sana e biologica!
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Progetto grafico: Convergenze Concept Lab



My COOPERATIVA

llaV a e fava Newsletter dal 11 giugno

al 30 giugno

fino al 30 giugno

Bottega Aliromercato
Via Cavour, 83
Asti

altr@jessaw g rovi

FINO AL 30 GIUGNO 2018 , VINCI w VIAGGIO® &
Pl i dolce weta.

CONCORSO: UN ALTRO FUTURO
E GIA PRESENTE.

Con I'acquisto di almeno una confezione
di zucchero Altromercato potrai partecipare

all’estrazione di un viaggio.
Regolamento completo su www.altromercato.it

CONCORSO: UN ALTRO FUTURO E GIA PRESENTE

Con l'acquisto di almeno una confezione di zucchero Altromercato potrai partecipare
all’estrazione di un viaggio.

Regolamento completo su www.altromercato.it.

- Asti -
www.rafafava.it
seguici anche su facebook

il altr@jessow A altrgjesiow
Piazza Porta Torino, 14 Corso Alessandria, 216 Via Cavour, 83
tel 0141 210911 - fax 0141 412645 tel 0141 273783 - fax 0141 275618 tel 0141 321869
info@ravafava.it cuorebio@ravafava.it altromercato@ravafava.it
Lun-Sab 09.00-13.00 | 15.30-19.30 Lun-Sab ore 08.30-13.00 | 15.30-19.30 Lun 15.30-19.30

Ven orario continuato dalle 08.30 alle 19.30 Mar-Sab 09.00-13.00 | 15.30-19.30
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r g l‘ava fava Newsletter dal 11 giugno
e al 30 giugno

fino al 7 luglio

Piazza Porta Torino 14
Corso Alessandria 216
Asti

Richiedi il bollino nel tuo
supermercato di fiducia..

. .
L Tavaelava

FINO AL 07 LUGLIO

Corso Alessandria, 216
Piazza Porta Torino, 14
Asti

SEMINA IL FUTURO
CON NOI. &@

Ricevi un bollino ogni 30 euro di spesa.
Ogni 12 bollini applicati sulla scheda

ricevi una confezione Omaggio ...e raccogli i frutti della semina!
di prodotti.

Riceverai una confezione

Regolamento completo su omaggio di prodotti.
naturasi.it/content/semina-il-futuro-con-noi

SEMINA IL FUTURO CON NOI

Ricevi un bollino ogni 30 € di spesa. Ogni 12 bollini applicati sulla scheda ricevi una
confezione omaggio di prodotti.

- Asti -
www.rafafava.it
seguici anche su facebook

A altr@jecssw A altr@jesssw
Piazza Porta Torino, 14 Corso Alessandria, 216 Via Cavour, 83
tel 0141 210911 - fax 0141 412645 tel 0141 273783 - fax 0141 275618 tel 0141 321869
info@ravafava.it cuorebio@ravafava.it altromercato@ravafava.it
Lun-Sab 09.00-13.00 | 15.30-19.30 Lun-Sab ore 08.30-13.00 | 15.30-19.30 Lun 15.30-19.30

Ven orario continuato dalle 08.30 alle 19.30 Mar-Sab 09.00-13.00 | 15.30-19.30
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y¢ | l‘aV a fava Newsletter dal 11 giugno
e al 30 giugno

martedi 19 giugno

dalle ore 17.00
Bottega Altromercato
Via Cavour, 83 - Asti

dalle ore 17.00 =vivere |
Boftega Aliromercato  fasalulls
Via Cavour, 83 -Asti © nowuramente i LAB

Incontro con scambio di idee e di proposte con
I'Editore. Un invito particolare ad associazioni,
centri olistici del benessere, agriturismi green,
aziende agricole bio e Km “0”.

Per informazioni telefonare allo 0141-321869.

VIVERE SOSTENIBILE BASSD PIEMONTE

Incontro con scambio di idee e di proposte con I'Editore. Un invito particolare ad
associazioni, centri olistici del benessere, agriturismi green, aziende agricole bio e Km
“0”. Saranno presenti: Milena Ribero Capo Redattore Vivere Sostenibile Basso
Piemonte Torino Encaustum Editore e la Dott.ssa Clara Ceppa Convergenze Concept
Lab.

Seguira un apericena con prodotti bio del nostro territorio.

Per informazioni telefonare allo 0141-321869.

- Asti -
www.rafafava.it
seguici anche su facebook

A altr@jesssw KAl altr@jesiow
Piazza Porta Torino, 14 Corso Alessandria, 216 Via Cavour, 83
tel 0141 210911 - fax 0141 412645 tel 0141 273783 - fax 0141 275618 tel 0141 321869
info@ravafava.it cuorebio@ravafava.it altromercato@ravafava.it
Lun-Sab 09.00-13.00 | 15.30-19.30 Lun-Sab ore 08.30-13.00 | 15.30-19.30 Lun 15.30-19.30

Ven orario continuato dalle 08.30 alle 19.30 Mar-Sab 09.00-13.00 | 15.30-19.30
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: Ivav a e fava Newsletter dal 11 giugno

al 30 giugno

sabato 23 giugno

Bottega Aliromercato
Via Cavour, 83 - Asti

altrgjeosows BILA

SABATO 23 GIUGNO

Bottega Altromercato
Via Cavour, 83 - Asti

UN PALLONE MONDIALE

Con una spesa di 20€ in omaggio
un pallone da calcio equo e solidale.

EIN GI0CO
UN MONDO DI DIRITTI

palloni equosolidali:nessuno & fuorigioco.

ore 17.00 - Conferenza: “Le piccole dita dei
bambini nel lavoro di cucitura dei palloni da calcio,

chi c’é dietro a questo sfrultamento?
Un'alternativa & possibile?”

UN PALLONE MONDIALE

E in gioco un mondo di diritti, palloni equosolidali: nessuno & fuorigioco.

Con una spesa di 20€ in omaggio un pallone da calcio equo e solidale.
ore 17.00 - Conferenza: “Le piccole dita dei bambini nel lavoro di cucitura dei palloni
da calcio, chi c’e dietro a questo sfruttamento? Un'alternativa & possibile?”

- Asti -
www.rafafava.it
seguici anche su facebook
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Piazza Porta Torino, 14 Corso Alessandria, 216 Via Cavour, 83
tel 0141 210911 - fax 0141 412645 tel 0141 273783 - fax 0141 275618 tel 0141 321869
info@ravafava.it cuorebio@ravafava.it altromercato@ravafava.it
Lun-Sab 09.00-13.00 | 15.30-19.30 Lun-Sab ore 08.30-13.00 | 15.30-19.30 Lun 15.30-19.30

Ven orario continuato dalle 08.30 alle 19.30 Mar-Sab 09.00-13.00 | 15.30-19.30



JCOOPERATIVA

J l'ava fava Newsletter dal 11 giugno
e al 30 giugno

martedi 26 giugno
ore 17.00

Bottega Altromercato
Via Cavour, 83 - Asti

altr@yessaw

MARTEDI 26 GIUGNO

ore 17.00
Bottega Altromercato
Via Cavour, 83 - Asti

ASPETTANDO ASTI Essere
2019

FLORITERAPIA:
COSA SONO E COME USARE [ FIORI AUSTRALIAN

Con Monica Mauro.

FLORITERAPIA: GCOSA SONO E COME USARE |
FIORI AUSTRALIANI

Aspettando Asti Benessere 2019: alla scoperta dei fiori australiani con Monica Mauro.

- Asti -
www.rafafava.it
seguici anche su facebook
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Piazza Porta Torino, 14 Corso Alessandria, 216 Via Cavour, 83
tel 0141 210911 - fax 0141 412645 tel 0141 273783 - fax 0141 275618 tel 0141 321869
cuorebio@ravafava.it altromercato@ravafava.it

info@ravafava.it
Lun-Sab 09.00-13.00 | 15.30-19.30 Lun-Sab ore 08.30-13.00 | 15.30-19.30 Lun 15.30-19.30
Ven orario continuato dalle 08.30 alle 19.30 Mar-Sab 09.00-13.00 | 15.30-19.30



